
＜推奨マークの見方＞

●・・・3年・M1参加必須

☆・・・1・2年生にもおすすめ

*・・・校友会在校生就職支援委員会主催・共催行事

※しるしがないものは任意参加ですが、極力参加しましょう

下記5ついずれかの方法で行事の詳細を必ず確認して下さい。（行事の追加・変更等もお知らせします。）
①学生ポータル ②Web Ash（進路・就職支援システム）
③進路・就職課内の掲示板 ④キャンパス内の立て看板 ⑤大学ホームページ

※現行の就職活動のスケジュールに合わせた予定となります。就職活動のスケジュールに変更があった場合、行事も変更となる可能性があります。各自、就職活動に関するニュース・情報は気にかけておいて下さい。

Ⅱ.進路・就職支援行事予定表（相模原）

シリーズ名
実施
時期

主な
対象

行事名

オリエンテーション
ガイダンス

9月 3年・M1 ● 就職ガイダンス＜スタート編＞

12月 3年・M1 ● 学部・学科別就職ガイダンス

2月 3年・M1 ● 就職ガイダンス＜本番編＞

働き方の教科書 10月 全学年 ☆ 企業・工場見学

Workshop 10月 3年・M1 ☆ キャリアデザイン＆身だしなみセミナー

選考対策

10月 3年・M1 自己分析

10月 3年・M1 業界・企業研究法

9､10月 3年・M1 筆記試験対策

10月 3年・M1 ES作成法

10月 3年・M1 面接・グループディスカッション対策（講座・実践）

10､12月
10月

3年・M1
3年・M1

筆記試験・Web受験申込（SPI・玉手箱）
ビジネスマナー

12月 3年・M1 筆記試験模試

12月
1－3月

3年・M1
3年・M1

* 他大学合同模擬グループ面接・グループディスカッション
エントリーシート添削会

社会人・卒業生に聞く
業界・職種理解

10月 全学年 ☆ OBOGによる業界研究会

12月 全学年 ☆ 業界研究セミナー

3月 3年・M1 学内企業セミナー

外国人留学生支援 11月 全学年 外国人留学生のための就職ガイダンス

先輩による
フォローアップ

11月 全学年 ☆ キャリアチューターによる進路・就職相談会

選考対策
～確認編～

1，2月 3年・M1 1日完結！就活準備総点検

1～3月 3年・M1 * OBOGによる模擬面接

3月 3年・M1 筆記試験・Web受験申込（SPI・玉手箱）

教員・公務員・資格
対策

12月
1月

全学年
全学年

☆
☆

簿記検定試験説明会
公務員試験対策ガイダンス

3月 全学年 ☆ 公務員試験直前説明会

就職活動にはインターンシップ対策以上の準備が必要です！
学部3年生・修士1年生は納得のいく進路選択のために、9月から準備をスタートしていきましょう。
学部1・2年生はさまざまな価値観に触れて、視野を広げるために、推奨行事に参加してみましょう。

【行事に関する注意事項】

進路・就職
ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

【本日】

Kick off !!

4 月
【目標設定】

□1年の過ごし方を考える

□目標を決める
□行動計画に落とし込む

どんなことでも目的を意識し、
目標を掲げ計画的に取り組む
ことで『成長の機会』となり、
価値ある経験になります。

56月,     
【社会を知る】

□新しいことを始めてみる

□何事も一歩踏み込む
□新聞・ニュースを見る

『知らない世界へ意識的に、
意欲的に飛び込む』ことで、
自分の新たな一面に気づき、
将来を考える糧を得られます。

78月,     
【経験を積む】

□試験で結果を出す

みなさんの本分は『学業』です。
まず、定期試験やレポートでは、
満足のいく成果を出しましょう。
また、まとまった時間をとれる
長期休暇は学生の特権です。
いろんな経験をしてみましょう。

9月以降の後期予定表

□充実した夏休みにする

【インターンシップ対策シリーズ】

① インターンシップガイダンス

5/9
（水）

⑥ インターンシップ筆記試験対策
6/13
（水）

② 応募書類の作成法

5/16
（水）

③ 面接・GD対策
5/23
（水）

④ 業界・企業研究
5/30
（水）

⑤ インターンシップビジネスマナー

6/6
（水）

⑦ インターンシップ対策・総点検

夏休み！！

外国人留学生のためのインターンシップ講座

各種資格取得
相談会

4/4
（水）

【資格支援シリーズ】

4/6
（金）

【低学年支援シリーズ】

キャリア形成セミナー

5/9
（水）

1～2年生からの
企業・工場見学会

5月

【働き方の教科書シリーズ】

OBOGとの
交流カフェ

6/2
（土）

【資格支援シリーズ】

公務員
夏期集中講座説明会

6/21
（木）

簿記検定試験
説明会

7/5
（木）

公務員試験対策
模擬面接

7/6
（金）今まで実施したインターンシップ対策について、

短時間で振り返ります。内容の復習をしたい、
これから対策を始めたい方向けの講座です。

筆記試験対策についてミニ講座を実施します。

インターンシップ中のビジネスマナーについて、
重要なものを中心に学びます。夏休み中に、
インターンシップ参加予定の方は必見です。

どのように業界・企業理解を深めて、応募先を
選んでいけばよいか、考え方や方法について
説明します。

面接・GDについて、評価ポイントを確認し、
自身の経験やインターンシップの参加目的を
明確に伝えられるよう解説します。

書類作成のポイントや自己分析の意図・方法、
そして、『相手に伝わる』わかりやすい文章の
書き方についてお話します。

インターンシップの重要性・参加メリットに加え、イン
ターンシップの種類や応募までの流れ、
求められる力などについて説明します。


