
自己理解のための心理テスト

学生相談センターではご自身について知るための
心理テストを受けることができます

〇　自分の性格や対人関係の特徴を知りたい
〇　自己理解を深め、進路・就職活動に活かしたい
〇　人に気を遣いすぎて疲れる

など、気になることはありませんか？

・　時間は50分程度です（回答とフィードバックを含めて）
　　お時間のない方は25分程度でテストだけを受け、
　　フィードバックは別日に受けることもできます。
・　個別で実施し、費用はかかりません。
・　事前予約制ですので、受付でご予約いただくか、
　　お電話、メールでお申し込みください。

学生相談センター

青山キャンパス
　　7号館1階　03ー3409ー8653　　　　　　　　
相模原キャンパス
　　H棟2階　  042ー759ー6012　　　　　　　

受付時間　月～金　9：00～11：30、12：30～17：00　　　　　　　　


