
青山キャンパス
　03ー3409ー8653
相模原キャンパス
　042ー759ー6012

学生相談センター

話を聴いてもらう体験を
してみませんか？

新生活が始まり、どうしたらよいのか迷ったり、変化に戸惑いを感じたり、思い描い
ていたものと異なってもどかしかったり、といったことはありませんか？
学生相談センターではどんなことでもお話をうかがっています。
「ちょっとしたこと」と思っても、まずは気軽にカウンセラーに話を「聴いてもらう
体験」をしてみてはいかがでしょう。

おためしカウンセリング～聴いてもらう体験～

受付時間：月曜～金曜日　9：00～11：30
　　　　　　　　　　　  12：30～17：00
申し込み方法：所属キャンパスの学生相談センター受付にて
　　　　　　　あるいは電話にて
場　所：学生相談センター
　　　　　　　青山キャンパス　7号館1階
　　　　　　　相模原キャンパス　H棟2階

　＊ 1回50分の枠でご予約をお取りし、カウンセラーがお話を
　　うかがいます。ご希望に応じて継続することが可能です。

学生相談センター
ホームページ


