
青山学院女子短期大学
被災地支援ボランティア活動の記録

Blue Bird

国の名勝に指定されている浄土ヶ浜（岩手県宮古市）



2011年3月11日 東日本大震災発生

震災発生3ヶ月後の2011年7月、青山学院女
子短期大学の学生14名と教職員5名からなる
被災地支援ボランティア・チームが派遣され、
岩手県宮古市、釜石市で活動を行いました。

この活動を引き継いでいくため、学生によっ
てチーム名が「Blue Bird」と名づけられ、
以後、春期と夏期の休暇ごとに活動を行って
きました。



第1回 東日本大震災被災地支援活動

床下のヘドロ出し（宮古市）

高圧洗浄機で壁の洗浄（宮古市）

宮古教会での集合写真

YMCAの活動に参加

2011年7月19日～7月25日
岩手県宮古市、釡石市、花巻市



夏まつり

夏まつり前夜祭BBQ（釜石市）街は信じられない様子だった（釜石市）

2011年7月19日～7月25日
岩手県宮古市、釡石市、花巻市

花巻教会礼拝

第1回 東日本大震災被災地支援活動



赤前小学校の校庭に建てられた仮設住宅で冬まつり・岩手大学の学生も一緒に（宮古市）

2012年2月16日～2月21日
岩手県宮古市、釡石市

ジャズコンサートを開催（宮古市） ジャズシンガー・飯田さつきさん

第2回 東日本大震災被災地支援活動



新生釜石教会でドラムサークル開催
「自分の目で現状を確かめたい」
「自分を変えるきっかけにしたい」
「地震を他人事のように感じて、
情けなく感じた」

「多くの痛みと闘う人たちの
力になりたい」

「今、私ができることを精一杯やりたい」

（学生感想文から抜粋）

第2回 東日本大震災被災地支援活動 2012年2月16日～2月21日
岩手県宮古市、釡石市



畑の小さな瓦礫を取り除く（仙台市）

2012年8月1日～8月7日
宮城県仙台市、岩手県宮古市、釡石市

仙台では日本基督教団東北教区被災者支
援センター・エマオの活動に参加。
台湾からのボランティアの多さに驚く。
自転車に乗って活動場所に移動。
荒浜地区の被災状況に唖然とした。

釜石では多数の犠牲者が出た鵜住居地区
防災センターを訪れた。

第3回 東日本大震災被災地支援活動

荒浜地区（仙台市）

鵜住居地区防災センター（釜石市）



2012年8月1日～8月7日
宮城県仙台市、岩手県宮古市、釡石市

宮古ではイベントを開催して市民の方々
と交流。

○市の中心にある末広町商店街の交流
施設・りあす亭でコンサート

○赤前仮設住宅地で「夕涼み会」
○仮設住宅地となったグリーンピア三陸
みやこ（田老）の体育館で「フラメン
コと宮古太鼓の夕べ」

第3回 東日本大震災被災地支援活動

「東京カンソン コンサート」開催

白玉のお振る舞いイベントの準備（宮古教会で）



イベントの広報で仮設住宅を訪ねる

2012年8月1日～8月7日
宮城県仙台市、岩手県宮古市、釡石市第3回 東日本大震災被災地支援活動

フラメンコダンサーは短大OG

赤前仮設住宅での「夕涼み会」

グリーンピアの仮設住宅に住む方
達に大勢お越しいただいた



宮古教会ひかり幼稚園「お楽しみ
会」 

2013年2月21日～2月26日
岩手県宮古市第4回 東日本大震災被災地支援活動

赤前仮設住宅「冬まつり」のカレー準備

瓦礫処理作業現場見学鍬ヶ崎地区集会所にて



東北学院の被災地支援コンサートで
トーンチャイム演奏

2013年8月2日～8月9日
岩手県宮古市、山田町第5回 東日本大震災被災地支援活動

赤前仮設住宅で「夕涼み会」 津波の被害が大きかった田老地区の視察

瓦礫の中から出てきた「思い出の品」
洗浄作業のお手伝い



2014年3月7日～3月13日
岩手県宮古市第6回 東日本大震災被災地支援活動

2014年1月15日、青山学院において「宮古day」開催
宮古市長をお迎えして大学と短大共催フォーラム実施
宮古応援チャリティコンサート開催

3.11 あの日を忘れない-東日本大震災と青山学院
青山学院大学・青山学院女子短期大学  共催フォーラム

日  時：2014 年1月15日（水）13:10-14:40
場  所：本多記念国際会議場（青山学院大学17号館 6階）
第1部：講演「東日本大震災と宮古-何が変わったか」　  岩手県宮古市 市長  山本正徳 氏
第2部：討論「青山学院は共に生きる」
　　　　 司　会　杉浦 勢之　　大学総合文化政策学部長 
　　　　 登壇者　山本 正徳　　宮古市市長
　　　　 　　　　仙波 憲一　　大学学長
　　　　 　　　　平澤 典男　　大学副学長
　　　　 　　　　八耳 俊文　　女子短期大学学長
　　　　 　　　　佐々木 千穂　青山学院大学 国際政治経済学部2年（女子短期大学 被災地支援ボランティア Blue Bird）
　　　　 　　　　瀬川 達也　　青山学院大学 経営学部 4年（大学ボランティアステーション）

お問い合わせ
 青山学院女子短期大学 学長室
（e-mail）j31900@aoyamagakuin.jp　
（直通）03-3409-7041　（内線）13004
 平日 9:00-18:00 ／土 9:00-13:00
 http://www.luce.aoyama.ac.jp

青山学院女子短期大学は2011年7月に東日本大震災被災地支援ボランティアチームBlue Birdを立ち上
げ、その後、岩手県宮古市を中心に5回にわたって活動を続け、2014 年 3月にも派遣を予定しています。
このたび宮古市長をお迎えして、青山学院大学と共催でフォーラムを企画しました。この日を「宮古 day」と
名付けて、支援のためのチャリティコンサートも開催いたします。
多くの皆さまのお越しをお待ちしております。詳細は女子短期大学ウェブサイトをご覧ください。

入場無料（全席自由）
どなたでもご参加できます

撮影・録音禁止

東日本大震災により被災された方々をおぼえて

宮古応援
  チャリティコンサート
宮古応援
  チャリティコンサート

2014年1月15日（水）
18：30開演（18：00開場）
青山学院 ガウチャー記念礼拝堂
入場無料
出 演：
北村 源三（トランペット）
飯 靖子（オルガン）
三戸 大久（バス・バリトン）
青山学院高等部ブラスバンド部
青山学院女子短期大学聖歌隊・ハンドベル・ボランティアチームBlue Bird

尾崎 美帆（ソプラノ）
小嶋 多佳子（メゾソプラノ）
鳥海 寮（テノール）

ＹＭＣＡ宮古ボランティアセンターおよび、宮古応援
ボランティア活動のために、ご献金にご協力ください。

Aoyama Gakuin Women’s Junior College

主催：青山学院女子短期大学  http://www.luce.aoyama.ac.jp
お問い合わせ：青山学院女子短期大学 宗教活動センター TEL:03-3409-7120

Program

※曲目は変更する場合があります。

ご挨拶……………………………………岩手県宮古市長 山本正徳氏

花は咲く／「あまちゃん」テーマ曲／A Song for Japan
　　　　　　　　　　………………青山学院高等部ブラスバンド部

テ・デウム（シャルパンティエ）……………………………北村源三　
聖グレゴリオの祈り（ホバネス）……………………………北村源三　
前奏曲とフーガ二短調（ドリア調）BWV538（バッハ）………飯靖子
オラトリオ『メサイヤ』より“ラッパは鳴り響き”（ヘンデル）……三戸大久 
モテット『踊れ喜べ、幸いなる魂よ』より “アレルヤ”（モーツァルト）
　　　　　　　　　　　　　　　……………………………尾崎美帆
オペラ『カルメン』より “ハバネラ”（ビゼー）…………………小嶋多佳子
オペラ『カルメン』より “闘牛士の歌”（ビゼー）………………三戸大久
『ヨハネ受難曲』BWV245より
　“思ってみなさい。イエスの血に染まった背中は”（バッハ）……鳥海寮

混声合唱のための唱歌メドレー「ふるさとの四季」（源田俊一郎 編曲）
故郷、他

第6回の活動では、短大のハ
ンドベル・クワイアを中心に
したBlue Birdメンバーによ
り、3月11日、宮古市主催の
東日本大震災追悼式でハンド
ベルの演奏奉仕を初めて行う。

以後、追悼式でのハンドベル
演奏奉仕が恒例となる。

「宮古day」では宮古のマスコットキャラ
クターが初等部を訪問し大歓迎をうける



2014年8月1日～8月7日
岩手県宮古市第7回 東日本大震災被災地支援活動

被災地研修：田老の防潮堤の上で

青山学院140周年記念事業として、
ALL青山の活動
大学生、短大生、高等部生、中等部
生、初等部・幼稚園の児童・園児と
家族、教員あわせて86名が参加

○田老地区で被災地研修
○グリーンピア仮設住宅で「お楽し
み会」開催

○宮古市民総合体育館にて「青山
day」開催

青山学院校友のご協力により、宮古
市のマスコットキャラクターのエア
遊具を市に寄贈

宮古市と短大の間で、連携協力に関
する協定締結

グリーンピア「お楽しみ会」
手伝ってくれた地元の中高生と



第7回 東日本大震災被災地支援活動

「青山day」ハンドベル体験 「青山day」では大学のキャラクター
イーゴのエア遊具も登場

ALL青山メンバーで、4月に全線運
転を再開した三陸鉄道の乗車体験 宮古教会でのハンドベルコンサート

2014年8月1日～8月7日
岩手県宮古市



2015年3月8日～3月12日
岩手県宮古市第8回 東日本大震災被災地支援活動

赤前仮設住宅カレーパーティ

3.11追悼式でのハンドベル演奏奉仕

復興事業研修（三陸沿岸道路トンネル工事）

宮古第一病院でのハンドベル演奏奉仕



2015年8月1日～8月7日
岩手県宮古市、岩泉町、釡石市第9回 東日本大震災被災地支援活動

ハンドベルチーム
学習支援Aチーム（前半）
学習支援Bチーム（後半）総勢50名

○高齢者施設・病院での演奏奉仕
○新生釜石教会で演奏奉仕
ジャズシンガー・飯田さつきさんと

○岩泉龍泉洞見学

○赤前仮設住宅でカレーパーティ
○重茂味まつりのお手伝い
○グリーンピア仮設で花火大会
○学童の家でサマースクール
○東北学院大学と協力して
「Miyako English Camp」
○東北学院大学のお手伝い
「宮古・ニュートンサマースクー
ル」

岩泉町の小学生と交流

ニュートンサマースクール



2016年3月10日～3月14日
岩手県宮古市、大槌町第10回 東日本大震災被災地支援活動

2016年3月11日、青山学院高等部PS講堂において
チャリティコンサートを開催
第9回のBlue Birdメンバー、大学ボランティア団
体MF3.11東北応援愛好会が実行委員会を結成

ごあいさつ

五木ひろしさんからのメッセージ

五木ひろしさん五つのQ＆A

What’s MIYAKO ?

宮古旅行記

3.11 チャリティコンサート実行委員会
構成団体紹介＆活動報告
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2011年、2012年の岩手県宮古市での活動より

～祈りとメッセージ all青山～
東日本大震災により被災された方々をおぼえて

五木ひろし チャリティコンサート

心をひとつに 3.11
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東日本大震災により被災された方々をおぼえて

五木ひろし チャリティコンサート

心をひとつに 3.11
～祈りとメッセージ all青山～

第10回の活動は、高齢者施
設、病院などでのハンドベル
演奏奉仕
3月11日、宮古市主催の東日
本大震災追悼式での演奏奉仕

コンサートではパンフレットを作成
学生による五木ひろしさんへのインタビュー、
宮古旅行記、「What’s MIYAKO？」などの記事



2016年8月2日～8月8日
岩手県宮古市、大槌町、久慈市第11回 東日本大震災被災地支援活動

牡蠣小屋のお手伝い

地引き網体験

Miyako English Camp

ハンドベル、学習支援の2チーム編成
○田老で被災地研修
○高齢者施設、病院での演奏奉仕
○地引き網体験（田老地区復興まちづくり
協議会による観光資源調査として）

○重茂味まつりのお手伝い
○東北学院大学と「Miyako English Camp」
○久慈観光
○閉伊川水門工事見学（復興事業）



2017年3月10日～3月14日
岩手県宮古市、岩泉町第12回 東日本大震災被災地支援活動

3.11追悼式でのハンドベル演奏奉仕

岩泉町、安家小学校で

高齢者の方とハンドベル演奏

○3月11日、宮古市主催の東日本大
震災追悼式での演奏奉仕

○高齢者の方とハンドベル演奏
○2016年8月末の台風で被災した岩
泉町訪問
門小学校、安家小学校で演奏、
交流



2017年8月2日～8月9日
岩手県宮古市、大槌町第13回 東日本大震災被災地支援活動

高齢者施設でフラダンス＆ウクレレ

公民館でバザー

カレーづくり

「アートでつながる壁画プロジェクト」
宮古市小学生の制作ワークショップ



2018年3月9日～3月13日
岩手県宮古市第14回 東日本大震災被災地支援活動

海上技術短期大学でのハンドベル演奏

「アートでつながる壁画プロジェクト」
仮組立作業

「アートでつながる壁画プロジェクト」
仮組立作業

被災地研修「学ぶ防災」



2018年8月2日～8月8日
岩手県宮古市、大槌町第15回 東日本大震災被災地支援活動

グリーンピア夏まつり

ALL青山のメンバーで

重茂味まつりのお手伝い

○ALL青山での活動（大学、短大、
高等部、初等部家族、教職員）

○グリーンピア夏まつりなど、お楽
しみコーナーで子どもからお年寄
りまで、楽しんでいただく

○バザーを3カ所で開催
鍬ヶ崎、三王団地、佐原



2019年3月9日～3月13日
岩手県宮古市第16回 東日本大震災被災地支援活動

子どもやお年寄りのハンドベル体験

「アートでつながる壁画プロジェクト」
完成した壁画を鑑賞

宮古市と大学、短大で包括連携に
関する協定を締結

3.11追悼式でのハンドベル演奏奉仕



2019年8月2日～8月6日
岩手県宮古市第17回 東日本大震災被災地支援活動

被災地研修「学ぶ防災」

宮古教会での演奏奉仕

鍬ヶ崎公民館でハンドベルコンサート

ハンドベルチーム
○コンサート、ワークショップ

イベント開催・学習支援チーム
○グリーンピアや公民館での夏まつり
○市内4カ所の「学童の家」で学習支援
大学MF3.11のメンバーと協働

○宮古市長による講話、意見交換



2019年8月2日～8月6日
岩手県宮古市第17回 東日本大震災被災地支援活動

三王団地集会所でカレーパーティー

グリーンピアで夏祭り

宮古学童の家で学習支援

山本正德宮古市長による講話



2016年4月14日、16日 熊本地震発生
Blue Birdメンバーが、4月25日から28日、学内で募金活動。
東日本大震災被災地支援の経験を活かして、熊本へのボラン
ティアチームを組織、派遣することに。
9月の熊本での活動は自由学園男子高等部と協力。

2017年8月は大学ボランティアセンターと協働。大学の学生ス
タッフRooteと共に活動。

2018年9月の活動では、被災地研修、農業支援に加え、ハン
セン病療養所や重症心身障がい児施設の訪問、九州ルーテル学
院の学生・中高生との交流。

2017年～18年に行われた「アートでつながる壁画プロジェク
ト」（宮古港フェリーターミナルに壁画を設置）にはルーテル
学院中学・高等学校が参加し、宮古と熊本の交流が生まれた。



2020年3月7日～3月12日
岩手県宮古市（当初の予定）第18回 東日本大震災被災地支援活動

グロリアス・クワイアの学生15名が、3.11追悼式でのハン
ドベル演奏奉仕などの活動を予定していたが、新型コロナウ
イルス感染症COVID-19の感染拡大の影響により活動中止

2020年9月4日～9月10日
岩手県宮古市（当初の予定）第19回 東日本大震災被災地支援活動

青山学院大学MF3.11のメンバーと短大Blue Birdが “チーム
青山”として、大学の授業科目「サービス・ラーニングⅠ」
の受講者と協働して宮古市にて活動を予定していたが、
新型コロナウイルス感染症COVID-19の感染状況からオンラ
インでの活動に切り替える



宮古市とオンラインでジャズコンサート、山本宮古市長と
の懇談などを計画していたところに「令和２年7月豪雨」
が発生し、熊本が被災

2020年9月7日・9月8日
オンライン第19回 東日本大震災被災地支援活動

ジャズコンサート
「熊本にエール! 宮古－青山－熊本オンラインジャズ
コンサート」を宮古市との共催で実施、宮古と青山で
募金し熊本YMCA を通じて熊本を支援する活動に

➡
シンポジウム
「共に前へ－コロナ禍時代の傷と絆」と題し、山本宮
古市長、前熊本県知事・潮谷義子氏、青山学院大学卒
業生で医師の白杉氏をシンポジストに迎えてシンポジ
ウムを開催することに


